
自分で空けたグリーン上の

ピッチマークの直し方

①ピッチマークを空けた直後に直せば1日で再生します。
②1時間後に修復すると再生に約７日間かかります。
③翌日に直せば朝のグリーンカットで芝生が削られ
　再生に約1ヶ月間かかります。

フォークを起こすように
中央に寄せます

グリーンフォークは
ポケットに入って
ますか？ フォークの先端を持ち上げると

芝の根が切れてしまいます


