
 

 

 
 

2024 年 12 月 21日（土） 
 

 

   （沢山の柚子を浮かべました） 

お風呂で邪気を払い、風邪をひかずに冬を越しましょう！ 

  ランチ（「ん」のつく食べ物は何かな？） 

「ん」のつくものを食べて「運」を呼びこみましょう！ 

太陽が生まれ変わる冬至の日を境に運が向いてくる。つまり、みんなが上昇運に転じる日 
 


